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Nachrichten Worms 26.09.2015

Stopp in Worms: Hamburger Polizist strampelt fir den
WeilRen Ring

Der Hamburger Polizist Michael Jensen nimmt an einer Radtour durch Deutschland teil, um fir die Opferschutzorganisation
Weiler Ring zu werben.
Foto: photoagenten/Alessandro Balzarin

Von Valeska Parpart

WORMS - Zunachst sieht man einen kleinen Polizeibus, dann ein Begleitfahrzeug. Plotzlich sind sie da, die
26 Fahrer des Radsportteams WeilRer Ring Hamburg. Mit groRem Hallo fahren sie am Freitagmittag auf
dem Marktplatz vor. Mittendrin Michael Jensen. Der 50-jahrige Polizeioberkommissar aus Hamburg hat,
wie alle anderen, an diesem Tag schon 60 Kilometer in den Beinen. 137 Kilometer sollen es werden. Die
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Tagestour flhrt die Gruppe von Mainz nach Karlsruhe. ,Mit schweren Beinen®, erzahlt er. ,Die
Dauerbelastung macht sie mide.*

Mit ihrer Tour ,Von der Elbchaussee bis zum Bodensee wollen die 22 Manner und vier Frauen bundesweit
aufmerksam machen auf den Verein Weiller Ring, der sich um Opfer von Kriminalitat kimmert. In der
Nibelungenstadt machen die Hanseaten auf ihrer weiten Reise kurz Rast. Die Tour durch Deutschland
findet nach 2013 zum zweiten Mal statt und feierte dieses Mal Worms-Premiere.

- DER WEISSE RING
In der Stadt Worms und im Landkreis Alzey-Worms hat der Weifl3e Ring in diesem Jahr bisher

165 Opferfalle betreut. In 47 Fallen hat er materiell geholfen, zum Beispiel Anwaltskosten
bezahlt (Stand September 2015).

Der Weilte Ring Stadt Worms/Landkreis Alzey-Worms sucht ehrenamtliche Helfer. Weitere
Informationen gibt es im Landesbliro, Telefon 06131-6 00 73 11.

»lch bin zum ersten Mal hier. Was mir sofort aufgefallen ist, ist der Dom*, sagt Michael Jensen. Noch
beeindruckender finde er jedoch die Umgebung. ,Die Landschaft hier ist unbeschreiblich, wenn man
durchfahrt. Die Weinberge rund um Worms, die StrauRwirtschaften. Man riecht die StiRe der Trauben. Auf
dem Rad nimmt man die Natur ganz anders wahr“, schwarmt er.

Nach insgesamt gut 730 Kilometern und einer Woche im Sattel ist er noch hoch motiviert. Warum?
,Beruflich bin ich mit Straftaten wie hauslicher Gewalt konfrontiert und sehe, wie sie die Opfer zurticklasst",
berichtet er. ,Der Weilde Ring ist fir sie ein Leuchtturm. Die Opfer haben oft ein Leben lang mit dem
Erlebten zu tun. Dort wird ihnen unburokratisch geholfen. Diese Idee wollen wir ins Land hinaustragen®,
sagt Jansen, der seit 1982 im Dienst ist. 1082 Kilometer in acht Etappen legt er daftir nun mit der Gruppe
auf dem Drahtesel zuriick, das Ziel ist Konstanz. Ein Jahr lang dauerte die Vorbereitung.

Grofe Leidenschaft

Schon lange ist der Polizist leidenschaftlicher Sportler. Friiher war er Marathonlaufer, 2006 folgte der
Wechsel zum Rad. ,Ich wollte einfach mal eine andere Sportart ausprobieren. Heute ist es meine grolie
Leidenschaft®, sagt er. 2008 war er einer der Ersten in der Betriebssportgruppe Radsport bei der
Hamburger Polizei, heute gehdrt er zu den Trainingsleitern. Aus der Radsportgruppe entstand das Team
Weiller Ring Hamburg, dem heute neben Mitarbeitern der Hamburger Polizei auch andere Mitglieder
angehdren. ,Aber wer was ist, ist uns nicht wichtig. Wir besprechen alles als Gruppe®, sagt Jensen. Die
neuntagige Deutschland-Tour Uber sechs Mittelgebirge ist fur ihn eine grol3e Herausforderung. ,Es ist eine
Erfahrung, die man mit sich, mit seinem Koérper und seinem Geist macht®, sagt er. ,Man braucht Kondition,
Disziplin und Teamgeist — und der ist in dieser Gruppe groRartig.“ Durch starken Regen sei manche
Etappe grenzwertig gewesen. ,Ist man mit dem Team am Berg, im stromenden Regen, da ist jeder mit sich
selbst beschaftigt. Gleichzeitig sind wir eine Einheit.“ An oberster Stelle stehe aber Disziplin. ,Das ist auch
ein Sicherheitsfaktor. Stirzt einer, kommen mehrere zu Fall.“ Schéne Erinnerungen nehme er vor allem
von den Empfangen in den verschiedenen Stadten mit. ,Wir kommen Uberall ins Gesprach, manchmal
treten wir mit unserem Toursong auf. In einer Stadt hat uns eine Blaskapelle empfangen®, sagt er.

Nach rund 30 Minuten ist die Stippvisite der Radler in Worms schon wieder vorbei. Das Team in weil}-
blauen Trikots und Helmen stellt sich gestarkt zur Abfahrt auf. Michael Jensen setzt sich an die Spitze,
schlief3t seinen Helm, winkt zum Abschied und tritt in die Pedale.
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